
18K 6%
Follower ER

0 10 20 30 40

13-17

18-24

25-34

35-44

45-64

65+

0 2 4 6 8 10

MILANO

ROMA

BERGAMO

TORINO

FIRENZE

GIULIA TERZI NUOTO PARALIMPICO

Allenamento: Milano
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2019
Argento nella 4x50 mista (Mondiali - Londra 2019)
Bronzo nei 100 stile libero S7 (Mondiali - Londra 2019)
Bronzo nei 50 farfalla S7 (Mondiali - Londra 2019)

2021
Oro nei 100 stile libero S7 (Giochi Olimpici - Tokyo 2020)
Oro nella 4x100 stile libero (Giochi Olimpici - Tokyo 2020)
Argento nei 400 stile libero S7 (Giochi Olimpici - Tokyo 2020)
Argento nella 4x50 stile libero (Giochi Olimpici - Tokyo 2020)
Bronzo nei 50 farfalla S7 (Giochi Olimpici - Tokyo 2020)

2022
Oro nella 4x100 stile libero (Mondiali - Funchal 2022)
Argento nei 100 stile libero S7 (Mondiali - Funchal 2022)
Argento nei 400 stile libero S7 (Mondiali - Funchal 2022)
Argento nei 50 farfalla S7 (Mondiali - Funchal 2022)
Argento nei 50 stile libero S7 (Mondiali - Funchal 2022)
Argento nella 4x50 mista (Mondiali - Funchal 2022)

2024
Oro nella 4x100 stile libero mista (Giochi Olimpici - Parigi 2024)
Bronzo nei 100 stile libero S7 (Giochi Olimpici - Parigi 2024)
Bronzo nei 400 stile libero S7 (Giochi Olimpici - Parigi 2024)
Bronzo nei 50 farfalla S7 (Giochi Olimpici – Parigi 2024)
Bronzo nei 100 stile libero S7 (Europei - Funchal 2024)

Giulia Terzi è una campionessa del nuoto capace di trasformare ogni sfida in crescita. 

Plurimedagliata a Tokyo 2020 e Parigi 2024, rappresenta un esempio di resilienza e
determinazione, qualità che accompagnano il suo percorso sportivo e umano fin da
bambina. 
Alla carriera agonistica affianca con equilibrio lo studio e la vita familiare, affrontando
con la stessa dedizione gli impegni in vasca e quelli dell’essere mamma. 
Il suo è un cammino costruito su passione, disciplina e consapevolezza, in cui ogni
medaglia è il risultato di un impegno costante dentro e fuori dallo sport.
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