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CATERINA BANTI VELA

Residenza: Roma

Velista poliedrica, eccellenza dello sport italiano, Caterina Banti è bi-
campionessa olimpica di Tokyo 2020 e Parigi 2024 nella classe Nacra 17 foil in
equipaggio con Ruggero Tita. 
Modello di impegno e costanza, vincitrice di quattro titoli mondiali ed europei,
eletta sei volte Velista dell’Anno FIV, Rolex World Sailor of the Year nel 2021,
inserita nel 2024 fra le 100 donne di successo di Forbes Italia. 
Caterina è un’intellettuale dello sport - poliglotta, laureata in Lingue e Civiltà
Orientali con diploma finale in Studi Islamici - e un “attivista del mare”, portatrice
dei messaggi di leadership, lavoro di squadra, gestione dello stress e goal setting
come bagaglio valoriale.

Palmarès
2017:

Oro Catamarano Misto Nacra 17 (Europei – Kiel 2017)
Bronzo Catamarano Misto Nacra 17 (Mondiali – La Grande Motte 2017)

2018:
Oro Catamarano Misto Nacra 17 (Europei – Gdynia 2018)
Oro Catamarano Misto Nacra 17 (Mondiali – Aarhus 2018)

2020:
Oro Catamarano Misto Nacra 17 (Europei – Attersee 2020)

2021:
Oro Catamarano Misto Nacra 17 (Giochi Olimpici – Tokyo 2020)

2022:
Oro Catamarano Misto Nacra 17 (Europei – Aarhus 2022)
Oro Catamarano Misto Nacra 17 (Mondiali – Halifax 2022)

2023:
Oro Catamarano Misto Nacra 17 (Mondiali – L’Aia 2023)
Argento Catamarano Misto Nacra 17 (Europei – Vilamoura 2023)

2024:
Oro Catamarano Misto Nacra 17 (Giochi Olimpici – Parigi 2024)
Oro Catamarano Misto Nacra 17 (Mondiali - La Grande Motte 2017)
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