ALESSANDRO MIRESSI AlanamentaxTor

Alessandro Miressi, nuotatore italiano delle Fiamme Oro, € uno dei protagonisti
dello stile libero a livello internazionale, celebre per la sua potenza e velocita in j € I
acqua. aKec
Ha ereditato dai genitori la passione per lo sport, ma ha scelto un percorso tutto
suo, passando dal basket e dal calcio al nuoto, disciplina in cui ha trovato la sua
vera vocazione.

La sua specialita sono i 100 metri stile libero, dove eccelle grazie a una tecnica
impeccabile e a una determinazione straordinaria. Laureato in Scienze Motorie,
Alessandro ha una forte etica del lavoro e ha contribuito a scrivere la storia del
nuoto italiano, conquistando due medaglie olimpiche con la staffetta azzurra, a
testimonianza di un talento che va oltre le prestazioni individuali.

49K 54% Palmarés

Follower ® 201
oliowe e Oro 100 stile libero (Europei - Glasgow 2018)

o Argento 4x100 stile libero (Europei - Glasgow 2018)
[ ] e Bronzo 4x100 mista mista (Europei - Glasgow 2018)

@ 47% - 53% /*\

® 2021

Argento 100 stile libero (Europei - Budapest 2021)
Bronzo 4x100 stile libero (Europei - Budapest 2021)
Bronzo 4x100 mista mista (Europei - Budapest 2021)

13-17 ROMA g - :
Bronzo 4x100 stile libero mista (Europei - Budapest 2021)
18-24 MILANO Argento 4x100 stile libero (Giochi Olimpici - Tokyo 2020)
25-34 Bronzo 4x100 mista (Giochi Olimpici - Tokyo 2020)
TORINO
35-44 ® 2022
45-64 NAPOLI e Oro 4x100 mista (Mondiali - Budapest 2022)
65+ FIRENZE e Bronzo 4X1OQ stjle libero (Mogdiali - Budapest 2022)
0 10 20 30 40 e Oro 4x100 stile libero (Europei - Roma 2022)
L o Oro 4x100 mista (Europei - Roma 2022)
e Bronzo 100 stile libero (Europei - Roma 2022)
@® 2023
Interazioni medie Avg. visualizzazioni Reels e Argento 4x100 stile libero (Mondiali - Fukuoka 2023)

2.7 k — @ 2024
Bronzo 4x100 stile libero (Giochi Olimpici - Parigi 2024)

L]
e Argento 4x100 stile libero (Mondiali - Doha 2024)
Est. visualizzazioni della story Est. visualizzazioni per post « Argento 100 stile libero (Mondiali - Doha 2024)

L]

21 I 53 I Bronzo 4x100 mista (Mondiali - Doha 2024)




	ALESSANDRO MIRESSI
	NUOTO
	Allenamento: Torino

	49K
	54%
	27k
	21k
	53k
	Palmarès




