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Giovanissima e talentuosa ranista olimpica classe 2005, Benedetta Pilato è un prodigio del nuoto italiano, cresciuta a suon di
record e prestazioni straordinarie fin dall’età di 14 anni. Dotata di una personalità determinata e competitiva, Benedetta incarna
il sogno che si realizza attraverso passione, sacrificio e un talento innato che si fonde con il duro lavoro quotidiano. Per
Benedetta, il nuoto è molto più di uno sport: è una gioia pura, un’occasione per esprimere sé stessa e affrontare ogni gara come
una sfida, accogliendo le vittorie con gratitudine e le sconfitte con maturità. Solare e sorridente, Baby Pilato è un’esplosione di
energia positiva. Nonostante la sua giovane età, il suo percorso sportivo è già un esempio per le nuove generazioni che sognano
in grande.

INSTAGRAM

DONNE UOMINI

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0

13-17

18-24

25-34

35-44

45-65+

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

ITALIA

USA

FRANCIA

UK

SVIZZERA

BENEDETTA PILATO

151k

49% - 51%

8k

29% - 71%

ER
INSTAGRAM

5,5%

ER
TIK TOK

15,54%
P

al
m

ar
ès

2019

2021

2022

2023

Argento 50 rana (Mondiali - Gwangju 2019)

Oro 50 rana (Europei - Budapest 2021)

Oro 100 rana (Mondiali - Budapest 2022)
Argento 50 rana (Mondiali - Budapest 2022)
Oro 100 rana (Europei - Roma 2022)
Argento 50 rana (Europei - Roma 2022)

Bronzo 50 rana (Mondiali - Fukuoka 2023)

2024
Bronzo 50 rana (Mondiali - Doha 2024)

Nuoto Allenamento: Torino


